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Kurzbeschreibung
Kennt ihr auch keine besseren Spaghetti Bolognese als die, die Mutter immer kochte? Und ist es nicht so,
dass sie nie so gut schmecken wie bei ihr, obwohl wir genau ihrem Rezept folgen? Kommen wir dem
Geheimnis unserer Mütter auf die Spur! Dieses Kochbuch zeigt die besten Rezepte der besten Mütter und
dazu die schönsten Geschichten. Der Schweizer Buchautor und Fotograf Sylvan Müller hat sich auf eine
Reise nach kulinarischen Alltagsschätzen gemacht. Über einen groß angelegten Aufruf machte er sich auf die
Suche nach den bestgehüteten Kochgeheimnissen unserer Mütter. Dabei geht es ihm nicht nur um das
Rezept, sondern auch um die damit verbundene Geschichte. Die Sammlung von 50 Gerichten mit ihren
wunderbaren Geschichten Geschichten über die Liebe und das Essen ist ein Ausfl ug zu den sinnlichsten
Erinnerungen der Kindheit und Jugend und eine Zeitreise durch die kulinarische Entwicklung der Küche
Mitteleuropas und ihrer Einwanderer. Jedes Gericht ist vom Autor liebevoll in Szene gesetzt und illustriert
mit einzigartigen Fotos aus Familienalben. Unter anderem enthält das Buch kulinarische Geschichten und
Erinnerungen von Dominik Flammer, Pedro Lenz, Sabine Reber und André Winter. - Eine Hommage an alle
Mütter und ihre kulinarischen Geheimnisse - Die schönsten Familienrezepte und Geschichten vom Essen und
von der Liebe - Eine Augenweide für alle, die besondere Kochbücher lieben Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Sylvan Müller in Luzern geboren, Fotograf und Buchautor. Mitbegründer und bis 2011 Mitinhaber der fabrik
studios. Heute lebt Sylvan Müller in seinen Projekten seine große Passion aus: das Essen und Trinken und
die Geschichten dahinter. Seine Bilder sind in mehreren, international ausgezeichneten Büchern zu
bewundern. Zu seinen Kochbüchern zählen »Das kulinarische Erbe der Alpen« und»Japan ein
Kochreisefotobuch«
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