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Dieses Hör-Buch ist ein ganz persönlicher Leitfaden für das positive Denken, Fühlen, Planen und Handeln.
In leicht verständlicher Form enthält es alle Denkgesetze, um lebensfroher, gelassener, erfolgreicher und
gesünder zu leben. Kein Buch, das einmal gelesen in den Bücherschrank wandert, sondern ein täglicher
Wegbegleiter, voller Lebensweisheiten, Tipps, Anregungen und Zitate. Mit der richtigen geistigen Haltung
beginnt eine wundervolle Reise durch ein neues Leben. Lassen Sie sich durch dieses Hör-Buch inspirieren,
mit bewusstem Denken, Fühlen und Handeln Ihre Lebensqualität und Ihren umfassenden Lebenserfolg
entscheidend zu verbessern. Hörbuchversion des Bestsellers "HEUTE ist mein bester Tag", persönlich
gesprochen von Arthur Lassen. 5 x ca. 74 Minuten: - CD 1: Gedanken sind Kräfte - CD 2: Nutze den Tag -
CD 3: Konzentration ist alles - CD 4: Lebenskunst ist erlernbar - CD 5: Suggestionen
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