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Présentation de l'éditeur
Public : Psychiatres, Psychologues, Médecins généralistes pour l'aspect prévention Quatrième de couverture
Valoriser certaines activités à haut risque, exiger toujours plus de performances physiques et sportives, et
parallèlement stigmatiser et condamner certains excès de ces mêmes conduites, tels sont les nouveaux
paradoxes de notre société. La limite entre prise de risque normale et prise de risque dangereuse est bien
difficile à définir avec précision et les enjeux d’intervention se situent à la croisée de logiques souvent
différentes, voire contradictoires. La problématique comporte en effet une dimension passionnelle à la
mesure des tensions plus ou moins incontournables en chacun de nous, entre recherche de plaisir et/ou de
soulagement, de performance, mais aussi recherche de sécurité, de liberté et de confort personnel. Cet
ouvrage collectif se propose d’explorer et de débattre de certaines articulations entre conduites à risque et
conduites addictives, avec la prévention primaire comme visée principale. Cet aspect préventif est tout à fait
original car peu entré jusqu’à présent dans le champ scientifique, et a fortiori dans un dispositif médical
historiquement très centré sur la dimension curative. Les auteurs envisagent également la question du risque
et de la prévention successivement d’un point de vue sociologique, psychopathologique, clinique et enfin
méthodologique et éthique. Les exemples sont multiples : les conduites alcooliques et toxicomaniaques, le
tabac, les achats compulsifs, les troubles des conduites alimentaires, etc. Biographie de l'auteur
I - Aspects sociologiques. II - Aspects psychopathologiques. Aspects cliniques : risques et prévention dans
différents champs addictifs. III - Aspects méthodologiques et éthiques. A : La prévention : une démarche
risquée ? Quel contexte ? Quelle évaluation ? B : La prévention : un enjeu politique ? Quelle communication
? C : Conclusion. Annexe
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