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Présentation de l'éditeur
Transformez votre intérieur ! Découvrez comment améliorer votre espace de vie ! La purification de l'espace
a pour but de libérer un lieu de ses anciennes émotions et de créer un nouvel espace harmonieux. Cette
technique facilitera l'expression et l'aboutissement de vos désirs les plus chers. Ce livre, issu du Feng Shui de
l'intuition, vous permettra d'élaborer vos propres cérémonies de purification de l'espace, en 33 étapes. Si
celles-ci suivent une progression, elles peuvent également être pratiquées de façon indépendante. En voici
quelques-unes
• écoutez votre intuition
• écrivez la liste des vœux que vous souhaitez voir se réaliser
• localisez les lieux de pouvoir
• ancrez la lumière
• purifiez l'espace avec les quatre éléments (air, feu, terre, eau)
• purifiez et harmonisez l'espace par le son
• remplissez l'espace avec vos désirs, etc
Pour chaque étape, l'auteur vous apporte son vécu personnel et vous donne quelques astuces pour la réussir.
Ainsi, vous pourrez changer le taux vibratoire énergétique de votre habitation, remplir celle-ci de lumière,
d'amour et de joie et bénéficier d'une meilleure qualité de vie chez vous. Cette méthode, qui privilégie
l'intuition, vous donne l'occasion de découvrir les pouvoirs d'harmonisation et de bien-être qui sont en vous
et de les exprimer Biographie de l'auteur
Lucy Harmer est maître de reiki. Après sa licence universitaire en philosophie, politique et économie à
l'Université d'East Anglia en Angleterre, elle a sillonné le monde pendant près de trois ans. Elle a vécu à
Singapour et à Bali où elle a étudié le Feng Shui, ainsi que les cérémonies de purification de l'espace, qu'elle
pratique activement depuis dix ans. Elle donne des consultations et anime des ateliers de Feng Shui et de
purification de l'espace, ainsi que des séminaires sur le développement de la créativité et le voyage
chamanique
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