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Kurzbeschreibung
Der Erziehungs-Check

Das Kinderzimmer versinkt im Chaos, die Kinder gehen nicht ins Bett, das Essen schmeckt nicht, die ewige
Trödelei macht Vater und Mutter rasend, und der Familienkrieg mit dem Pubertierenden ist auch kein
Vergnügen ... Was tun?
Anhand von 111 Fragen zu alltäglichen kleineren und größeren Erziehungsthemen können Eltern checken,
was idealerweise zu tun ist. Sie kommen so auf spielerische Weise dahinter, wie sie schwierige Situationen
meistern können und was für den Familienfrieden und die Entwicklung ihrer Kinder das Beste ist. Jan-Uwe
Rogge, Deutschlands bekanntester Erziehungsberater, verblüfft immer wieder mit seinen Vorschlägen, und
seine Botschaft lautet vor allem auch: Man muss nicht immer alles richtig machen!
Ein Buch, das wirklich weiterhilft und auch noch Spaß macht!

«Das Buch ermutigt, Eltern dürfen lernen, Fehler gehören dazu.» Family

«Ein amüsanter Zugang zu Eltern-Kind-Konflikten.»
Gehirn und Geist Über den Autor und weitere Mitwirkende
Jan-Uwe Rogge gilt als Deutschlands erfolgreichster Erziehungsexperte. Er ist Familien- und
Kommunikationsberater sowie Buchautor. Seit Jahrzehnten liefert er Antworten auf Fragen, die Eltern
bewegen. Er hält Vorträge und führt Seminare im In- und Ausland durch. Seine Bücher sind Klassiker der
Elternliteratur und Bestseller, sie wurden in mehr als 20 Sprachen übersetzt. Er ist als Experte regelmäßiger
Gast in zahlreichen Rundfunk- und Fernsehsendungen. Rogge lebt in der Nähe von Hamburg.
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