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Présentation de l'éditeur
Notre monde est un monde de l'émotionnel : les émotions nous guident, nous motivent... Mais au final, que
savons-nous d'elles ? La tristesse, la joie, la colère, la surprise ne sont pas qu'états d esprit fugaces : le
cerveau est en jeu, comme le sont l'amour de nos proches et la société au sein de laquelle nous évoluons.
Nous avons besoin d'émotions pour vivre, mais il nous faut surtout les comprendre pour mieux en devenir
complices. Des neurones qui s'activent au développement de notre cerveau, de l'éducation et de la présence
que nous recevons dès les premières minutes de notre vie au partage social ou aux troubles de l'émotion :
tout savoir sur les émotions.
Avec notamment les contributions de Boris Cyrulnik (France), Jean Decety
(États-Unis), Giacomo Rizzolatti (Italie, Brain Prize 2014), Peter Fonagy
(Angleterre), Pierre Bustany (France), Blaise Pierrehumbert (Suisse)... Biographie de l'auteur
Sous la direction de Boris Cyrulnik, neuropsychiatre, psychanalyste, éthologue,directeur d'enseignement à
Toulon, président de l'Institut Petite Enfance, docteur honoris causa de plusieurs universités étrangères, est
notamment connu pour avoir développé le concept de résilience, objet aujourd hui de recherches
internationales.
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