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Le siphon est indispensable pour prÌ©parer de savoureux cocktails et espumas, des mousses et des crÌ¬mes
sucrÌ©es et salÌ©es... Tout siphon, c'est : - 30 recettes ultra simples et onctueuses : la mousse pina colada ou
la crÌ¬me lÌ©gÌ¬re de Nutella et florentin blanc ; le bavarois glacÌ© de concombre ou encore les banderilles
de viande en nuage de pommes de terre... - Un mode d'emploi du siphon et de ses cartouches de gaz... - Des
bonus gourmands proposant des astuces et accompagnements. Editions de La MartiniÌ¬re Date de
publication : 15/12/2010 72 pages
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Présentation de l'éditeur
Le siphon est l'ustensile de cuisine tendance s'il en est. C'est l'appareil qui a rendu la Chantilly maison
inratable, mais surtout, tombé entre les mains des chefs, il est devenu un auxiliaire indispensable pour
réaliser les espumas, ces mousses aériennes aux saveurs délicates que l'on a tous envie de goûter. Jean-
Charles Karmann nous propose 30 recettes savoureuses et simples à réaliser, avec un mode d'emploi du
siphon et de ses cartouches de gaz. Biographie de l'auteur
Jean-Charles Karmann est chef de cuisine chez Saint-Laurent Gastronomie à Paris et membre actif de
l’Internationale des Toques Blanches. Il a appris son métier chez les plus grands de la gastronomie française
(Crillon, Faugeron, Pangaud, Bristol où il fut lauréat du concours « Jeune cuisine » présidé par Joël
Robuchon). Il est l’auteur notamment de Les meilleures recettes de foie gras(13.000), aux éditions de La
Martinière.
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