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Les onigiris sont des boulettes de riz triangulaires renfermant du poisson ou d'autres préparations. Grâce à ce
coffret, préparez simplement makis et onigiris en vous aidant de la natte en bambou et du moule
triangulaire.L'auteur :Passionnée de cuisine, et auteur d'un grand nombre de livres de cuisine, Maya Barakat-
Nuq est la maman de deux grands gourmands, qui sont ses premiers testeurs. Ses origines et son enfance
méditerranéenne se reflètent dans ses plats plein de saveurs et de parfums d'ailleurs. Ses recettes,
traditionnelles ou plus exotiques et créatives, restent toujours simples et rapides à réaliser.
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Présentation de l'éditeur
Les onigiris sont des boulettes de riz triangulaires renfermant du poisson ou d'autres préparations. Grâce à ce
coffret, préparez simplement makis et onigiris en vous aidant de la natte en bambou et du moule triangulaire.
Biographie de l'auteur
Passionnée de cuisine, et auteur d'un grand nombre de livres de cuisine, Maya Barakat-Nuq est la maman de
deux grands gourmands, qui sont ses premiers testeurs. Ses origines et son enfance méditerranéenne se
reflètent dans ses plats plein de saveurs et de parfums d'ailleurs. Ses recettes, traditionnelles ou plus
exotiques et créatives, restent toujours simples et rapides à réaliser.
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