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Cumplir los sesenta años puede resultar complicado: piensas que ya queda poco de partido, que estás fuera
de juego y que, con suerte, te convertirás en un simple espectador. Que ya no te puedes engañar
considerándote un “maduro resultón”, y de golpe piensas que pasas a ser un septuagenario (aunque falte
mucho para eso).
El autor pretende dejar claro que aún hay mucho partido por jugar, pero admitiendo que se deben acomodar
algunas de las reglas del juego. Y lo hace con humor y valiéndose del formato de un libro de autoayuda en el
que analiza su propia situación para descubrir las nuevas opciones que ofrece la vida. Recordando que la
curiosidad es la herramienta que necesitamos, que mientras tengamos curiosidad podremos disfrutar. La
curiosidad es la puerta de la vida: se abre cuando nacemos y cuando se cierra empezamos a morir.
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