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Temas como el matrimonio, el divorcio, el control de la natalidad, el aborto, la elección sexual, el precio del
éxito, entre tantos otros, dejan de ser simples teorías y se convierten en verdaderas encrucijadas cuando
afectan nuestras vidas. El budismo, desde su perspectiva compasiva y humanística universal, tiene mucho
para contribuir al análisis de estos y otros tópicos que concitan la atención de Occidente. Lo hace, como ha
sido su práctica milenaria, de un modo respetuoso por la diversidad y por el derecho personal a ser feliz y
desenvolverse según las propias creencias. Budismo para todos los días aborda, como una hoja de ruta, de un
modo sencillo y claro temas controversiales que requieren un enfoque amplio y acrítico para tomar
decisiones que cambiarán el rumbo de nuestras vidas, aportando una mirada sobre las temáticas actuales que
integra avances científicos y técnicos con fundamentos de la Noble Doctrina tal como fuera enseñada y
transmitida desde Sidharta Gautama (Buda) hasta nuestros días.
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