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224 pages
Présentation de l'éditeur
Œuvre indienne dont la valeur est exemplaire et universelle, les Sâmkhya-Kârikâ ont influencé la majorité
des systèmes de pensée de ce subcontinent et plus particulièrement le Yoga. Ils sont le pendant des Yoga-
sutra de Patanjali. Fruit de vingt années d'études et de réflexion à partir de sources indiennes et occidentales,
puis d'échanges avec des étudiants et des pratiquants du yoga, ce livre répond à leur demande. Broché 15 x
21 - 224 pages
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