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Kurzbeschreibung
Psychosomatische Krankheiten spielen heute in der Praxis nahezu jedes Arztes oder Therapeuten eine
wichtige Rolle. Mit zunehmendem Zweifel der Patienten an medikamentösen Therapien und knapper
werdenden Plätzen für die Psychotherapie ist die Nachfrage nach Alternativen, wie z.B. naturheilkundlichen
Verfahren, gewachsen.Dieses Therapiebuch für den niedergelassenenPraktiker integriert psychosomatische
und naturheilkundliche Sicht- und Behandlungsweisen und bietet dem Leser ein ganzheitliches
Behandlungskonzept an. Sehr praxisbezogen ist die indikationsbezogene Auflistung der in Frage
kommenden naturheilkundlichen und psychosomatischen Therapieverfahren.Jetzt auch mit einer Übersicht
psychotherapeutischer Verfahren und Kapiteln über Borderline-Störungen, die hausärztliche
Krisenintervention bei Suizidalität und die psychotherapeutische Begleitung von Krebs-Patienten. Zahlreiche
Fallbeispiele, Praxistipps und Arbeitshilfen (u.a. ein Anamnesefragebogen für psychosomatische Patienten)
machen dieses Buch zum hilfreichen Begleiter für die tägliche Arbeit.Psychosomatische Krankheiten spielen
heute in der Praxis nahezu jedes Arztes oder Therapeuten eine wichtige Rolle. Mit zunehmendem Zweifel
der Patienten an medikamentösen Therapien und knapper werdenden Plätzen für die Psychotherapie ist die
Nachfrage nach Alternativen, wie z.B. naturheilkundlichen Verfahren, gewachsen.
Dieses Therapiebuch für den niedergelassenen Praktiker integriert psychosomatische und naturheilkundliche
Sicht- und Behandlungsweisen und bietet dem Leser ein ganzheitliches Behandlungskonzept an.
Sehr praxisbezogen ist die indikationsbezogene Auflistung der in Frage kommenden naturheilkundlichen und
psychosomatischen Therapieverfahren.
Jetzt auch mit einer Übersicht psychotherapeutischer Verfahren und Kapiteln über Borderline-Störungen, die
hausärztliche Krisenintervention bei Suizidalität und die psychotherapeutische Begleitung von Krebs-
Patienten. Zahlreiche Fallbeispiele, Praxistipps und Arbeitshilfen (u.a. ein Anamnesefragebogen für
psychosomatische Patienten) machen dieses Buch zum hilfreichen Begleiter für die tägliche Arbeit.
Buchrückseite
Psychosomatische Krankheiten spielen heute in der Praxis nahezu jedes Arztes oder Therapeuten eine
wichtige Rolle. Mit zunehmendem Zweifel der Patienten an medikamentösen Therapien und knapper
werdenden Plätzen für die Psychotherapie ist die Nachfrage nach Alternativen, wie z.B. naturheilkundlichen
Verfahren, gewachsen. Dieses Therapiebuch für den niedergelassenen Praktiker integriert psychosomatische
und naturheilkundliche Sicht- und Behandlungsweisen und bietet dem Leser ein ganzheitliches
Behandlungskonzept an. Sehr praxisbezogen ist die indikationsbezogene Auflistung der in Frage
kommenden naturheilkundlichen und psychosomatischen Therapieverfahren. Jetzt auch mit einer Übersicht
psychotherapeutischer Verfahren und Kapiteln über Borderline-Störungen, die hausärztliche
Krisenintervention bei Suizidalität und die psychotherapeutische Begleitung von Krebs-Patienten. Zahlreiche
Fallbeispiele, Praxistipps und Arbeitshilfen (u.a. ein Anamnesefragebogen für psychosomatische Patienten)
machen dieses Buch zum hilfreichen Begleiter für die tägliche Arbeit. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
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