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Présentation de l'éditeur
Dans cet ouvrage, vous trouverez toutes les informations indispensables à la navigation à la voile. C'est à la
fois un livre d'apprentissage, un manuel de l'utilisateur, et un ouvrage de référence. Des savoir-faire
fondamentaux de la voile aux sujets les plus avancés pour vous préparer au jour J où vous prendrez la mer,
La Voile pour les Nuls est un guide pratique et distrayant pour apprendre à naviguer comme un pro.
Au programme :
• Foc, bout, drisse, pataras... le langage marin et la terminologie de la navigation enfin expliqués.
• L'équipement et les vêtements à porter à bord, l'entretien du bateau.
• Les premiers apprentissages, les noeuds, la sécurité, la préparation du bateau.
• Les premières manoeuvres : ancrage, accostage, mouillage, appareillage n'auront plus de secret pour vous !
• Les règles de la navigation à voile, l'apprentissage des instruments de bord, et bien d'autres choses encore.
Avec La Voile pour les Nuls, vous tiendrez le cap... bon vent !Biographie de l'auteur
Navigateurs, JJ et Peter Isler sont respectivement médaille de bronze des JO de Barcelone et vainqueur de
la Coupe de l'America 1992 et 1995.
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