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Présentation de l'éditeur
Celui qui a commencé à examiner sa vie, les problèmes profonds et les questions qui surgissent ; Celui qui a
perdu la foi dans les énoncés des religions orthodoxes, qui désire quelque chose de plus précis et de plus
valable pour ses besoins spirituels que la simple promesse de la vie éternelle lorsqu'il quitte cette vie courte
et fiévreuse passée sur terre ; Celui qui sent que sa vie n'est pas un phénomène sans signification ; Peut-être
amené à se tourner vers la philosophie du Yoga pour la compréhension de tout ce qui est en liaison avec sa
vie intérieure. Biographie de l'auteur
I.K.Taimni, dont la connaissance du sanskrit et des philosophies indiennes s'associe à une vaste culture
occidentale, donne dans ce livre une traduction claire et fiable des Yogas-Sûtras de Patanjali. Ses
commentaires rendent accessibles au lecteur occidental les trésors de Sagesse et de Science de l'Esprit
contenus dans ces célèbres Sûtras, d'une compréhension parfois peu aisée dans leur forme cachée.
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