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A modo de manual préctico, €l libro recoge y expone los elementos practicos, tedricos y fil oséficos mas
trascendentales que giran en torno al uso ético de un suelo para establecer y mantener un huerto y producir
alimento sano, nutritivo y sabroso. Promueve que e recurso suelo se maneje observando un balance
funcional entrelo ecoldgico, lo econdbmicoy lo social, haciendo énfasis en el beneficio anivel local. Labase
de todo este esfuerzo reside en percibir y manejar el suelo como un organismo diverso y profusamente vivo.
Laactividad de labranza cdnsona con esta filosofia tiene la capacidad de gjercer un efecto antidoto alas
situaciones adversas que se viven hoy diaen el plano personal, social, ambiental y espiritual. Como resultado
de laformacion profesional y experiencia personal précticadel autor, éste traduce y mangja lainteraccion
entre lo préctico, tedrico y lo filosofico, en un lenguaje sencillo y fécil de visualizar. Pero sobre todo facil de
implementar por |a personainteresada en adquirir informacion que lleve amejor entender y poner en practica
los conceptos necesarios para establecer y mantener un huerto, con un impacto minimo al medioambiente,
mientras se obtiene una cosecha saludable y en forma gozosa.
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