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Présentation de I'éditeur

LaBible, texte fondateur de I'humanité serait-elle aussi un traité médical ? De la prévention des maladies aux
vertus des plantes décrites dans le jardin du Cantique des Cantiques, des remédes bibliques aux régimes
alimentaires, on y trouve un grand nombre de connaissances médicales qui éonnent par leur modernité.
Comment prévenir les maladies ? Comment mieux vivre et augmenter salongévité ? Quels sont les remédes
décrits danslaBible ? A partir de sa pratique de médecin et de sa connaissance des écrits de latradition
juive, Ariel Toledano répond a ces questions et nous entraine dans un véritable voyage au sein du texte
biblique. Il nous invite aussi, atravers les portraits inédits de personnages bibliques, arévéler leur rapport &
lamaladie et ala santé : la naissance d'Eve, la grossesse de Sarah, la génétique selon Jacob, David le roi
guérisseur... Revenir aux textes de laBible, a ce qui fonde notre civilisation, c'est auss aller ala découverte
du sensde I'humain et de lavie. Un livre passionnant, une formidable aventure médicale, intellectuelle et
humaine. Biographie de I'auteur

Ariel Toledano est médecin vasculaire. |l est I'auteur d'une vingtaine d'ouvrages médicaux. || enseigne
I'Histoire de la médecine al'Université René Descartes (Paris V). Avec ce livre, Médecine et Bible, il
parachéve un triptyque consacré aux textes de la sagesse juive : Lamédecine du Tamud (In Press, 2014) et
Médecine et Kabbale (In Press, 2015).
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