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Présentation de I'éditeur
« Jecroisquejefais peur aux mecs! »

Ceconstat, il n'y apas que des célibataires en panne d’ @me soaur pour lefaire... Pourquoi ? Laurence et
Virginie —journalistes dans |a presse féminine — ont recueilli les confidences des hommes sur les femmes qui
les entourent... sansleur fairepeur ! Car c'est un fait, depuis trente ans, les femmes ont changé. Une
évolution des maaurs admise par leurs partenaires masculins, du moins le pensent-elles... Les hommes ne
sont-ils pas de plus en plus nombreux a partager les taches quotidiennes ? Et pourtant, méfiance !

L’ incompréhension semble grandissante entre des hommes en perte de reperes et des femmes qui se
lamentent au son de « y aplusdevraismecs! ».  Entre témoignages et petits contes du quotidien, les deux
auteurs, mariées et méres de famille, proposent un éclairage original et amusant sur lesrelations entre les
deux sexes forts, de larecherche du « vivre a deux » alagestion des petites crises de lavie de
couple.Présentation de |'éditeur

« Jecroisquejefais peur aux mecs! »

Ce congtat, il n'y apas que des célibataires en panne d’ ame soeur pour lefaire... Pourquoi ? Laurence et
Virginie —journalistes dans la presse féminine — ont recueilli les confidences des hommes sur les femmes qui
les entourent... sans leur faire peur !  Car c’est un fait, depuis trente ans, les femmes ont changé. Une
évolution des moaurs admise par leurs partenaires masculins, du moins le pensent-elles... Les hommes ne
sont-ils pas de plus en plus nombreux a partager les taches quotidiennes ? Et pourtant, méfiance !

L’ incompréhension sembl e grandissante entre des hommes en perte de repéres et des femmes qui se
lamentent au son de « y aplusdevraismecs! ».  Entre témoignages et petits contes du quotidien, les deux
auteurs, mariées et méres de famille, proposent un éclairage original et amusant sur lesrelations entre les
deux sexes forts, de larecherche du « vivre adeux » alagestion des petites crises de lavie de
couple.Biographie de I'auteur

Laurence Dorlhac est directrice de larédaction de Bien dansmavie! et chroniqueuse a C'est au programme
sur France 2. Virginie Urbini est journaliste. Elle collabore réguliérement a de nombreux magazines
féminins.
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